
 

Nombre de participants limité 

 

AROMATHERAPIE 
Stage d’aromathérapie par Christine PEREZ 

Jeudi 11, vendredi 12 et samedi 13 avril 2019 

 

Lieu : 99 ter, chemin Finette,  97490 Saint-Denis (Ile de la Réunion) 

PROGRAMME 

Pratiquer une Aromathérapie Intégrative c’est s’efforcer d’intégrer 
l’ensemble des systèmes du corps humain dans une vision globale 
cohérente, prenant en compte l’individu dans sa réalité biologique, 
émotionnelle, psychologique et relationnelle à son environnement. 

Nous travaillerons sur l’association d’huiles essentielles 
complémentaires pour traiter problèmes physiques et psycho-
émotionnels : huiles essentielles rééquilibrantes et harmonisantes 
en fonction des terrains. 
Les hydrolats : leur complémentarité avec les huiles essentielles, 
leurs propriétés, comment les utiliser.  
Une journée de pratique avec fabrication de mélanges. 

 

Tarif : 300€ : Ce prix comprend 3 jours de stage et les pauses. 
               Arrhes : 100€, à envoyer à Arlette APAVOU -  99ter chemin Finette-  97490 Saint-Denis 
               Chèque à l’ordre du « Dr Christine PEREZ » 

Contact : email : christine.perez10@yahoo.fr  -  Tél : 06 70 38 68 01 

Horaires : 9h00 à 12h30 et 14h00 à 17h30 

__________________________________________________________________________________ 

 

NOM : ____________________________________  PRENOM : _____________________________ 

 

ADRESSE : ________________________________________________________________________  

 

TELEPHONE :  __________________________      E-MAIL :  ______________________________ 


