
I N S C R I P T I O N  E T  R È G L E M E N T  S U R  N O T R E  S I T E  :  O P T I M U M P R A X I S . C O M

TARIF : 450 euros* ou 350 euros* pour toute réservation réglée avant le 31/10/2019. Prix nets pour la participation 
au colloque, le cocktail est offert. Tarif réduit pour les étudiants et pour les praticiens certifiés AK par Laurent 
Picard, voir conditions sur notre site. OÙ ET QUAND : samedi 25 et dimanche 26 janvier 2020 à l’Hôtel Novotel 
Convention & Spa, 10 allée du Verger 95700 Roissy, idéalement situé à 30 minutes de Paris, proche de l’aéroport 
et de la gare TGV. P L U S  D ’ I N F O R M AT I O N S  : www.optimumpraxis.com / formation@optimumpraxis.com

•  Diversifiez votre activité et générez  
de meilleurs résultats pour vous  
et pour vos patients

•  Découvrez comment répondre  
à une demande croissante

•  En maitrisant des outils de diagnostic 
novateurs et performants

•  En utilisant le Testing Musculaire 
Manuel dans votre pratique clinique 
quotidienne 

•  En intégrant le Coaching thérapeutique 
SANE dans votre cabinet

•  En développant les meilleures 
stratégies de Business-Management 
pour vous et vos équipes 

•  Travaillez dans le bien-être,  
la bienveillance et générez plus  
avec moins d’effort

•  En développant des partenariats  
avec d’autres professionnels

Un événement organisé par 

OptimumPraxis - Chirolistic Coaching SLU - NRTL-709393-L CR 

Avinguda Co-Princep de Gaulle 7 AD 700 Escaldes - Engordany – Andorra

E N  PA R T E N A R I AT  A V E C  Chirolistic Coaching et l’Institut SANE

E T  L A  PA R T I C I PAT I O N  D E  Adenat, BioTech Dental, Bio-Well, Energetica Natura, 
Metrics in Balance, Physio Quanta, Pianto France, R-Biopharm / ImuPro

OptimumPraxis.com

“Une approche globale pour enrichir votre pratique. 
Vous présenter des techniques inédites et performantes 
avec les plus grands experts.“ Laurent Picard
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08.15 Enregistrement et ouverture des portes

08.45 INTERDISCIPLINARITÉ, POUR UNE APPROCHE INTÉGRATIVE GLOBALE DE LA SANTÉ
Laurent Picard, DC-DIBAK, consultant, coach et formateur - Andorre

09.00 DÉVELOPPEMENT DE LA MÉDECINE INTÉGRATIVE EN ALLEMAGNE
Dr Hans Garten MD - Allemagne

09.30 TECHNIQUES DE MÉDECINE QUANTIQUE : 
DIAGNOSTIC ET APPLICATIONS PLURIDISCIPLINAIRES
David Moran, formateur PhysioQuanta - Montpellier

10.00 COMMENT OBJECTIVER LES INTOLÉRANCES ALIMENTAIRES ?
R-Biopharm / ImuPro

10.30

11.00 SYNERGIE INTERDISCIPLINAIRE POUR LE TRAITEMENT  
DES DISTORSIONS POSTURALES
Dr Ulrich Angermaier, chirurgien dentiste, dental AK diplomate - Allemagne, et 
Jean-Paul Pianta DC MOTION

12.00 RÔLE DE L’ALIMENTATION DANS LA SANTÉ INTÉGRATIVE 
France Guillain, navigatrice-écrivain-santé naturelle - Paris  

12.30

14.00 TRAITEMENTS DE TERRAIN PAR LES COMPLÉMENTS ALIMENTAIRES 
Laboratoire Energetica-Natura

14.30 NUTRIMENT : RESTAURER L’INTÉGRITÉ DE LA FONCTION INTESTINALE
Laboratoire Pianto France - Paris

15.00 APPORTS DE LA CHROMOTHÉRAPIE DANS LE DIAGNOSTIC ET LE SOIN
Dr Dominique Bourdin, médecin, acupuncteur

15.30 DÉTECTION DES ENTRÉES OCCLUSALES ET PODALES MAJEURES
Dirk Verstraete, CEO Metrics in Balance - Pays-Bas

16.00

16:30 QUAND ET COMMENT DOIT-ON RECOURIR À L’INTERDISCIPLINARITÉ?
Fabrice Erb, posturo-podologue et Laurent Picard, doctor of chiropractic, DIBAK

17.00 WORKFLOW DIGITAL 3D POUR LES TRAITEMENTS DES DYSFONCTIONS  
MANDIBULO-CRANIENNES ET POSTURALES 
Arash Zarrinpour, orthodontiste, cofondateur de l’Institut SANE – Paris/Barcelone

17.30 DENTS ET MÂCHOIRE : CLÉS DE VOUTE DE LA POSTURE ET DU BIEN-ÊTRE
Laboratoire BioTech Dental

18.00 MODIFICATIONS PHYSIOLOGIQUES LIÉES AU TRAITEMENT AVEC L’HYPNOSE
Christian Mahaux et Florence Pousset

18.30 APPORTS DU COACHING THÉRAPEUTIQUE S.A.N.E. 
Mani Hesam, DC, coach stratégiste, auteur de la Méthode S.A.N.E - Paris/Barcelone

19.30 COCKTAIL Rencontres enrichissantes et convivialité

09.00 RÔLE DES APPROCHES NEUROLOGIQUES POUR LE DIAGNOSTIC EN SANTÉ 
INTÉGRATIVE
Dr Alan Jenks, chiropraticien spécialisé en neurologie DC, DIBAK - Pays-bas
Dr Philippe Pencalet, neuro-chirurgien
Dr Oleg Suhorukovs, chirugien-orthopédique, DIBAK

10.00 FORMATIONS INTERDISCIPLINAIRES : ÉLARGIR LE SOCLE COMMUN
Laurent Picard, directeur des programmes OptimumPraxis, cofondateur de IATHER

10.30

11.00 LE CORPS HOLOGRAMME. LA PART DE L’ÉNERGIE DANS LA SANTÉ
Dr Hervé Janecek, vétérinaire

11.30 MYCOTHÉRAPIE : REDÉCOUVERTES DES TRAITEMENTS ANCESTRAUX
Laboratoire Adenat - Bordeaux

12.30

13.30 POSTUROLOGIE : NÉCESSITÉ DES FORMATIONS INTERDISCIPLINAIRES
Philippe Villeneuve, posturo-podologue MD DO 

14.00 ÉVOLUTION : QUAND LE DENTISTE PREND SA PLACE DANS LE RÉSEAU  
INTERDISCIPLINAIRE
Dr Catherine Rossi, chirurgien-dentiste, Paris
Dr Didier Simonnet, chirurgien-dentiste, ex-président d’Odenth - Libourne/Bordeaux

15.00 SYNERGIE DES RÉSEAUX PLURIDISCIPLINAIRES, PROSPECTIVES
Laurent Picard, Directeur des programmes, cofondateur de IATHER 

16.00 Fin de la convention

16.30 Ateliers optionnels sur réservation : formation@optimumpraxis.com 
CHECK-UP DE SANTE INTÉGRATIVE 
CONSTRUIRE UN RÉSEAU DE SANTE PRÉVENTIVE
COMMENT VALORISER LES SOINS H.N.?

OptimumPraxis.com

Tout au long du colloque vous pourrez rencontrer nos partenaires sur leur stand.
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