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PROGRAMME 
 

 
Interrogatoire, examens sérobiologiques (CMV, Herpes IV), lampe WOOD, test respiratoires, interprétations 
(diabète, foie, graisses,…), traitements , puis maladies paro et examens et traitements associés (virus, reflux 
Urostim®) 
 
 
 
 
VENDREDI MATIN • Déterminer le terrain du patient/de la patiente (immunité, microbiote, système nerveux 

autonome (SNA) 
• Questionnaire, examens biologiques, test respiratoire, lampe de Wood, Pronto Dry  (Helicobacter) 
• Cas pratiques 
• Objectifs = savoir déterminer les défaillances à traiter et les priorités 

VENDREDI APREM • Cas de la maladie parodontale. Pathogénie probable (virus + anaérobies + inflammation osseuse et globale) 
• Rôle de l’acidité (reflux gastroœsophagien) et des microparticules 
• Rôle du microbiote gastrique et de l’atteinte du SNA 
• Objectifs = savoir expliquer les causes, motiver et vérifier la mise en œuvre du traitement 

SAMEDI MATIN • Protocole thérapeutique général 
• Lutte antivirale et anti anaérobies 
• Amélioration de la flore haute (oro-gastrique) : fibres, nitrification (NO) 
• Récupération des fonctions digestives : évacuation gastrique 
• Récupération de l’hydroxybutyrate +++ : jeûne intermittent ? 
• Stimulation vagale (Urostim+/- mélatonine) 
• Cas pratiques 

 
 
 
• Horaires : accueil à 08h30, conférence le vendredi de 09h00 à 18h00 et le samedi de 9h00 à 13h00. 
• Pauses et repas :  avec cafés d'accueil, pauses et 2 déjeuners. 
• En option vendredi soir visites et/ou agapes conviviales pour joindre l’utile à l’agréable et ne pas passer à côté de notre 

belle ville de LYON, permettront de faire connaissance et de renforcer les liens.  
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