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Dr Bruno DONATINI 
Gastroentérologue 

 
 

L’INFLAMMATION D’ORIGINE BUCCALE ET SES 
CONSÉQUENCES. 

Comment l’évaluer et la maitriser en pratique ? 
 

JOURNÉES S.L.O.    25 & 26 septembre 2026 
 

 
 

 

     

  VATEL -8 rue Duhamel 69002 LYON – 04 78 38 21 92 -info.restaurantvatel.fr   

 

PROGRAMME VENDREDI 25 SEPTEMBRE 2026   
 

 

 

VENDREDI 
MATIN 

 

9H À 12h30 

• Rappels sur l’inflammation chronique 

o Causes, conséquences 

§ Buccales et/ou systémiques 

§ Rôle des bactéries, virus, mycotoxines, parasympathique 

o Expressions cliniques et biologiques 

§ Les principales maladies systémiques rattachées à la maladie parodontale 

o Évaluation. Les examens utiles et inutiles 

 

• 10h30 à 10h45 : pause 
 

• Utilisation des principaux outils  

o Protocole général d’analyse des cas avec quelques exemples pratiques 

 

 

VENDREDI 
APRES 

MIDI 

 

14H À 17h15 

  

• Questionnaire et état buccal usuels selon les grandes pathologies inflammatoires 

o Crohn, RCH 

o Polyarthrites 

o Sclérose en plaques, lupus, sclérodermie/connectivite 

o Thyroïdite de Hashimoto 

o Surpoids/obésité 

o Maladie cœliaque, diabète de type 1 

o Psoriasis 

o Tableau synoptique 

 

• 15h30 à 15h45 : Pause 
 

• Propositions de traitement 
o Améliorer immunité, flore buccale ou digestive haute, et fonctions vagales 

§ Utilisation de l’eau oxygénée, des mycélia et de l’Urostim2/TENS Eco2 

o Traitement hormonal ? 

§ La force musculaire, la qualité de l’os 

• Comment évaluer l’efficacité de la prise en charge locale et systémique 

 

• Horaires : accueil à 08h30, conférence le vendredi de 09h00 à 17h15 et le samedi de 9h00 à 12h30. 

• Pauses et repas :  avec cafés d’accueil, pauses et déjeuner. 

• En option vendredi soir visites et/ou agapes conviviales pour joindre l’utile à l’agréable et profiter de notre belle ville de 

LYON, permettront de faire connaissance et de renforcer les liens. 
 
 

Dr Michèle PAPILLARD - Présidente S.L.O.   10 rue Émile Zola.  69002 LYON (07.82.95.98.78 / pro 04.78.92.89.33) 

michele.papillard@orange.fr 
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PROGRAMME SAMEDI 26 SEPTEMBRE 2026   
 

 

 

 

 

 

 

SAMEDI 
MATIN 
 
9H À 12H30 

 

• Utilisation des principaux outils et interprétation 

o Test respiratoire, lampe de Wood et LEDs bleu, mesure de calprotectine salivaire 

o Urostim2 

• Cas cliniques pratiques 
 

• 10h30 à 10h45 : pause 
 

• Nouvelles hypothèses 

o Maladie cœliaque ou diabète de type 1 et virus 

o Importance de l’atteinte vagale dans la maladie parodontale 

o Syndrome d’activation mastocytaire acquis et graisse viscérale 

o Endométriose et flore buccale/cutanée du visage 

o Alzheimer et flore buccale 

 

• Nouvelles perspectives ? 

o Les agonistes GLP1 

o Lutte antivirale et anti-mycotoxines 

§ Intérêt des polyphénols associés aux mycélia 

o Lutte contre Cutibacterium du visage ? 

o Réparation des tissus 

§ Conserver voire améliorer les fonctions 

§ Éviter la fibrose, la perte des fonctions ou le risque tumoral 

o Stimulation vagale : si immunité forte 

o Mastication : implants, réparation osseuse 

§ PEMF : si immunité forte 

o Mobilité de la langue (déglutition/respiration/élocution) 

§ Régimes ou traitement rythmés selon le cycle hormonal ? 

 

 

 

 

• Horaires : accueil à 08h30, conférence le vendredi de 09h00 à 17h15 et le samedi de 9h00 à 12h30. 

• Pauses et repas :  avec cafés d’accueil, pauses et déjeuner. 
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